
 

 

 

 
 
 
 

 
 

Silke Mehre ist bei der contec GmbH als Management- und Organisationsberaterin tätig. In Projektteams 
verantwortet sie gemeinsam mit ihren Kolleg*innen die Konzeption und Durchführung von Beratungsange-

boten.  
Schwerpunktmäßig unterstützt und berät sie Unternehmen der Kinder- und Jugendhilfe bei fachlichen Fra-

gestellungen, strukturellen und organisationalen Herausforderungen sowie Veränderungsprozessen.  

 
Qualifikationen und Praxis 

 
Silke Mehre begründet ihre Expertise auf langjährigen Erfahrungen in verschiedenen Feldern der Sozialen 

Arbeit, vor allem in der Wohnungslosenhilfe sowie der Kinder- und Jugendhilfe. Insbesondere die Kinder- 
und Jugendhilfe kennt sie sowohl aus der Perspektive von Trägern der freien Wohlfahrtshilfe als auch der 

öffentlichen Hand. 

Silke Mehre hat ein Studium im Bereich des Sozialmanagements abgeschlossen. Sie verknüpft ihr fundiertes 
fachliches Verständnis im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe mit weiteren rechtlichen und betriebswissen-

schaftlichen Anforderungen und verfügt damit über umfassende Kompetenzen in der Organisationsentwick-
lung sowie auf fachlicher und struktureller Ebene. 

Aktuell befindet sich Silke Mehre in der Ausbildung zur Systemischen Beraterin.  

 
 

 
Referenzprojekte 

 

Fachliche Schwerpunkte 

 Steuerung von Hilfen zur Erziehung 

 Bedarfsermittlung und Planung von Sozialraum-

projekten 

 Durchführung von Analysen im Bereich der öf-

fentlichen Jugendhilfe 

  

 Beratung in aktuellen fachlichen Fragen der 

Kinder- und Jugendhilfe 

 Konzeptionsentwicklung und Leistungsverein-

barungen 

 Hilfen zur Erziehung 

 Kinderschutz 
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